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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy 

Fecha 25/07/2025    13:00 – 13:30 

Tema Socialización de protocolos – bypass coronario 

Desarrollo 

Se invita al talento humano del centro transitorio Villa Kennedy que se 
encuentra en turno a participar de la socialización del protocolo de bypass 

coronario aportando la siguiente información: La cirugía de bypass coronario, o 
CABG (Coronary Artery Bypass Graft), es un procedimiento quirúrgico 
cardiovascular mayor que se realiza para restaurar el flujo sanguíneo 
adecuado al músculo cardíaco. Este procedimiento se vuelve necesario 
cuando las arterias coronarias, que son los vasos sanguíneos que suministran 
sangre rica en oxígeno y nutrientes al corazón, se estrechan o bloquean 
debido a la arterosclerosis. La aterosclerosis es una enfermedad en la que se 
acumula placa (compuesta de colesterol, grasas y otras sustancias) en las 
paredes internas de estas arterias, endureciéndolas y estrechándolas. Cuando 
este estrechamiento se vuelve significativo, el corazón no recibe suficiente 
sangre, lo que puede causar síntomas como angina de pecho (dolor en el 
pecho), falta de aire, fatiga, y en los casos más graves, puede llevar a un 
ataque cardíaco (infarto de miocardio) si el flujo sanguíneo se interrumpe por 
completo. El objetivo principal del bypass coronario es crear nuevas rutas o 
"desvíos" alrededor de las secciones bloqueadas de las arterias coronarias. 
Para ello, los cirujanos utilizan injertos de vasos sanguíneos sanos, que 
pueden ser arterias o venas tomadas de otras partes del propio cuerpo del 
paciente. Las fuentes más comunes para estos injertos son la arteria mamaria 
interna (en el tórax), las venas safenas (en la pierna) o la arteria radial (en el 
brazo). Durante la cirugía, el cirujano conecta un extremo del injerto a la aorta 
(la arteria principal que sale del corazón) y el otro extremo a la arteria 
coronaria afectada, más allá del punto de la obstrucción. De esta manera, la 
sangre puede rodear el bloqueo y fluir directamente al músculo cardíaco, 
mejorando su oxigenación y función. Tradicionalmente, este procedimiento se 
realiza con el corazón detenido, utilizando una máquina de circulación 
extracorpórea (comúnmente llamada máquina de "corazón-pulmón") que 
asume las funciones del corazón y los pulmones durante la operación. Sin 
embargo, en algunos casos, se puede realizar un bypass "sin bomba" (off-
pump), donde el corazón sigue latiendo durante la cirugía. El bypass coronario 
es una intervención que ha demostrado ser muy efectiva para aliviar los 
síntomas, mejorar la calidad de vida y, en muchos pacientes, prolongar la 
esperanza de vida al reducir el riesgo de futuros eventos cardíacos. Como 
toda cirugía mayor, conlleva ciertos riesgos (como sangrado, infección, 
accidente cerebrovascular o complicaciones cardíacas), pero estos son 
cuidadosamente sopesados por el equipo médico frente a los beneficios 
potenciales, especialmente cuando otras opciones de tratamiento menos 
invasivas, como los medicamentos o la angioplastia con colocación de stent, 
no son suficientes para restaurar un flujo sanguíneo adecuado al corazón.  
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La reunión se cerró a las 13:30 agradeciendo a todos los presentes por su 
participación, buena energía y disposición 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexos: FOR-GD-023 FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA  

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

David Gonzalo Rúa Flor  
 
 

Auxiliar de 
Enfermería  
 
 

Centro de Cuidado 
Transitorio Villa 
Kennedy 
 

Cindy Marcela Acosta Pulido 
 
 

Coordinadora 

Centro de Cuidado 
Transitorio Villa 
Kennedy 
 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica  No aplica  No aplica 

Próxima reunión No aplica 

Elaboró  
David Gonzalo Rua Flor /Auxiliar de enfermería / Centro de Cuidado 
Transitorio Villa Kennedy. 

 
 



https://v3.camscanner.com/user/download

