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Lugar

Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy

Fecha

25/07/2025 13:00 - 13:30

Tema

Socializacion de protocolos — bypass coronario

Desarrollo

Se invita al talento humano del centro transitorio Villa Kennedy que se
encuentra en turno a participar de la socializacion del protocolo de bypass
coronario aportando la siguiente informacion: La cirugia de bypass coronario, o
CABG (Coronary Artery Bypass Graft), es un procedimiento quirtrgico
cardiovascular mayor que se realiza para restaurar el flujo sanguineo
adecuado al musculo cardiaco. Este procedimiento se vuelve necesario
cuando las arterias coronarias, que son los vasos sanguineos que suministran
sangre rica en oxigeno y nutrientes al corazén, se estrechan o bloguean
debido a la arterosclerosis. La aterosclerosis es una enfermedad en la que se
acumula placa (compuesta de colesterol, grasas y otras sustancias) en las
paredes internas de estas arterias, endureciéndolas y estrechandolas. Cuando
este estrechamiento se vuelve significativo, el corazén no recibe suficiente
sangre, lo que puede causar sintomas como angina de pecho (dolor en el
pecho), falta de aire, fatiga, y en los casos mas graves, puede llevar a un
ataque cardiaco (infarto de miocardio) si el flujo sanguineo se interrumpe por
completo. El objetivo principal del bypass coronario es crear nuevas rutas o
"desvios" alrededor de las secciones bloqueadas de las arterias coronarias.
Para ello, los cirujanos utilizan injertos de vasos sanguineos sanos, que
pueden ser arterias 0 venas tomadas de otras partes del propio cuerpo del
paciente. Las fuentes mas comunes para estos injertos son la arteria mamaria
interna (en el térax), las venas safenas (en la pierna) o la arteria radial (en el
brazo). Durante la cirugia, el cirujano conecta un extremo del injerto a la aorta
(la arteria principal que sale del corazon) y el otro extremo a la arteria
coronaria afectada, mas alla del punto de la obstruccion. De esta manera, la
sangre puede rodear el bloqueo y fluir directamente al musculo cardiaco,
mejorando su oxigenacion y funcion. Tradicionalmente, este procedimiento se
realiza con el corazén detenido, utilizando una maquina de circulacion
extracorporea (comunmente llamada maquina de "corazdn-pulmoén®) que
asume las funciones del corazon y los pulmones durante la operacion. Sin
embargo, en algunos casos, se puede realizar un bypass "sin bomba" (off-
pump), donde el corazén sigue latiendo durante la cirugia. El bypass coronario
es una intervencion que ha demostrado ser muy efectiva para aliviar los
sintomas, mejorar la calidad de vida y, en muchos pacientes, prolongar la
esperanza de vida al reducir el riesgo de futuros eventos cardiacos. Como
toda cirugia mayor, conlleva ciertos riesgos (como sangrado, infeccion,
accidente cerebrovascular o complicaciones cardiacas), pero estos son
cuidadosamente sopesados por el equipo médico frente a los beneficios
potenciales, especialmente cuando otras opciones de tratamiento menos
invasivas, como los medicamentos o la angioplastia con colocacién de stent,
no son suficientes para restaurar un flujo sanguineo adecuado al corazon.
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La reunién se cerr6 a las 13:30 agradeciendo a todos los presentes por su
participacion, buena energia y disposicion

Anexos: FOR-GD-023 FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA

Nombre Cargo/Rol Dependencia
David Gonzalo Rua Flor Auxiliar d,e Centrg d.e Cgldado
Enfermeria Transitorio Villa
: _Q.J Qua Kennedy
Asistentes Cc. 1024513851
Cindy Marcela Acosta Pulido Centro de Cuidado
A ey Coordinadora Transitorio Villa
- Kennedy
. Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos
No aplica No aplica No aplica

Proxima reunion | No aplica

David Gonzalo Rua Flor /Auxiliar de enfermeria / Centro de Cuidado

Elaboro Transitorio Villa Kennedy.
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